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INTRODUCCION

Parece un tema “nuevo” pero LGBT+ que envejecen ocurre desde siempre. En Argentina, en este momento
dos personas cumplen 60 anos. Una de esas personas posiblemente sea LGBT+.

Creemos que hay que celebrar que somos una sociedad envejecida y celebrar esto porque es producto de
politicas que combatieron y erradicaron las causales de muerte. Lo que viene es la revolucion de la longevidad
y esto nos lleva a reflexionar sobre las tareas de cuidado y acompafnamiento existentes y las que debemos
planificar.

La poblacion de personas mayores LGBT+ tienen historias de vida con fuertes vivencias de discriminacion,
expulsion de sus hogares, rupturas de sus vinculos familiares, afectivos, prejuicios, la clandestinidad de sus
deseos para poder sobrevivir o no perder el trabajo, postergar proyectos de vida y una continua vulneracion
que se profundiza con la vejez. El acompafamiento y apoyo que esperan recibir requiere de una sensibilizacion
sobre sus identidades y sus derechos para no sufrir una nueva victimizacion.

Nota:
Este informe tuvo en cuenta las recomendaciones sobre la cobertura responsable de la vejez realizadas por
PAMIINSSJP y Defensoria del Publico.
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ENCUESTAS

Desarrollar encuestas en este momento fue pensado como un modo estratégico de conocer indicadores
sociales sobre la situacion de personas mayores LGBT+. Con los datos obtenidos en estas encuestas pudimos
tenerun aproximado a esta poblacion desde la mirada local.

Una encuesta fue dirigida a la Red de Concejalas de Argentina. En esta ultima se busca caracterizar dinamicasy
vinculos con esta poblacion en términos de:

- Su vinculacion con los gobiernos locales.

- Suinsercion en la comunidad.

- Su participacion en la comunidad y programas sociales.
- La percepcion de gobiernos locales sobre este grupo

La encuesta ala Red de Concejalas de Argentina continua activa por lo que los resultados se incorporaran a
futuras actualizaciones del presente informe.

Otra encuesta estuvo dirigida a personas mayores LGBT+ (Lesbianas, Gais, Bisexuales, Trans/Travestis/
Transexuales/Transgéneros, Intersex, Queer, No Binarios) y se compuso de entrevistas telefénicas a
ellxs y a quienes participaron de las tareas de acompanamiento y cuidados durante marzo a septiembre
de 2020.



Se eligio hacer llamadas telefonicas porque al tratarse de aspectos subjetivos y vivenciales el tono de la voz, los
silencios, las pausas, los énfasis aportaron una dimension mas expresiva y rica para sumar a este registro.
Comenzamos contactando a personas mayores LGBT+ con una carta en la que expresamos nuestro interés en
contactarlos/as e invitarlos/as a participar de esta encuesta. Expresamos los objetivos de este estudio y como
esto busca sumar a la visibilidad de personas mayores LGBT+ para avanzar en el disefio de propuestas para sus
cuidados y acompafnamientos. Les explicamos que este es un comienzo para eventuales proyectos desarrolla-
bles a futuro. En el transcurso de las entrevistas fueron apareciendo las historias de cuidados y acompanamien-
tos, en relatos concretos con protagonistas especificos/as. Eso nos llevo aincorporar una dimension de consulta
a estas personas que realizaron cuidados y acompafnamientos. Esta incorporacion enriquecio el trabajo al com-
plementar los aportes de personas mayores LGBT+y al develar aspectos vinculados a ES| (Educacion Sexual
Integral), aimaginarios, prejuicios y las dindmicas interpersonales en las que se vislumbran el impacto de legisla-
cion como la ley de identidad de género. Es importante mencionar la intermitente aparicion de las historias de
violencia que dejaron secuelas en la vida de personas mayores LGBT+.

ACOMPANAMIENTOS Y CUIDADOS EN LA PANDEMIA

En octubre de 2020 realizamos una encuesta a personas mayores LGBT+ sobre sus vivencias desde que ofi-
cialmente se iniciaron las fases de aislamiento gradual como medida gubernamental para enfrentar la pandemia
del covid19. La encuesta estuvo orientada a acompanamientos y cuidados durante el periodo comprendido
entre marzo a septiembre de 2020.

El marco geografico se concentrd en la provincia de Tucuman.



Composicion de la muestra: Composicion porcentual de muestra:
Personas mayores LGBT Personas mayores LGBT

B Lesbianas ® Trans » Gais Bisexuales

Las personas mayores LGBT encuestadas fueron 60 (30 lesbianas, 15 trans, 12 gais,

3 bisexuales).

Para una mejor comprension del estudio, optamos por mencionar como mujeres trans
ovarones trans a la poblacion TTTT (travestis, transgéneros, transexuales y trans).

En las menciones que solo digan “Mujeres” nos referimos a mujeres cis.

Incorporamos el lenguaje de género sensitivo con el uso de “os/as”.Creemos que la “E”
es lanueva “O” que impone una hegemonia que invisibiliza géneros.

Las personas que realizaron acompanamientos y cuidados que accedieron a participar
de esta encuesta fueron 50.



Edades personas mayores. Experiencia.
Composicion porcentual ——

m 60-75 afos 75-85 afos

Las edades de personas mayores LGBT+ fueron 70 % entre 60-75 afosy 30% entre
75 -85 anos.

El 75% de las personas que realizaron acompanamientos a personas mayores LGBT+
nunca antes habia realizado cuidados o acomparnamientos fuera de su circulo familiar.
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En las respuestas queda claro que las mujeres son quienes asumieron las tareas de cuidado
y acompanamiento (85%), sea por tratarse de vecinas, de amigas, de familiares, incluso de
personasque se contactaron a traves de las redes sociales ofreciéndose.

Los acompanamientos y cuidados fueron, en compras de alimentos y elementos de higiene
personal, seguido de compartir lo cocinado con un sistema de viandas, pagos de servicios
por medios virtuales, tramites varios.



Via de comunicacion. Fuentes de informacion.

® Whatsapp Otros B Websgubemamentales ™ Youtube W Otros
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El medio de comunicacion mas utilizado fue Whatsapp (75%), seguido de Facebook
Messenger, y el portero eléctrico (preguntando si necesitaba algo cuando iban rumbo
al almacén y podian comprarlo y acercarselo, por ejemplo). Hubo casos de llamadas al
teléfono fijo que fueron mas de acompanamiento emocional.

El 55% de las personas que realizaron acompanamientos a personas mayores LGBT+
encontraron en webs del gobierno informacion que ayudo a la tarea que realizaron, el
35% recurrié a busqueda en videos de youtube.



Diferencia trans/gais/lesbianas Postura frente a la ESI

m Diferencia ® No diferencia m Afavor mEncontra m Ns/nc

\

EI80% de las personas que realizaron acompanamientos a personas mayores LGBT+
aprendieron en este tiempo, producto de las charlas con su acompanado/a, a diferenciar
auna persona trans, de gais y lesbianas.

El 75% de las personas que realizaron acompanamientos a personas mayores LGBT+
tiene otra postura frente a la ESI (Educacion Sexual Integral) luego de la experiencia de
acompanamiento y cuidado vivida (se oponian y ahora estan a favor).

Un 20% considera que son temas diferentes.



Postura persona mayor LGBT

B Hombre/Mujer ¥ No binario

El 80% de personas mayores de esta encuesta se identifica como varén o mujer y no se
siente representado/a por posturas no binarias.



Prioriza alimento de sus mascotas. Contacto con familiares sanguineos.

ESi ENo mNo mSi

El 80% de personas mayores LGBT+ priorizé la comida de sus mascotas ala hora de
responder a ofrecimientos para hacerles compras en el barrio (cuando les preguntaban
si necesitaba algo porque iban rumbo al almacén y podian comprarselo, por ejemplo).

El 20% de las personas mayores de esta encuesta mantiene contacto con sus familiares
sanguineos. Solo dos personas lo mantuvieron durante la pandemia. En su mayoria
recibieron mensajes mensuales y no hubo contacto presencial.



Beneficio IFE. Trabajo informal e independiente.

M No =S HSi ®No

El 90% no pudo lograr el beneficio del IFE (Ingreso Familiar de Emergencia) o ser inclui-
das en el Potenciar Trabajo por superar la edad limite. El 25% debid recurrir a la venta de
objetos para poder sobrevivir.

Un 75% mantuvo trabajo hacia afuera (costura, limpiezas,reparacion electrodomésticos,
etc.).



Discriminacion en entes Denuncia Discriminacion
gubernamentales. —

mSi ®No

La totalidad de personas mayores LGBT+ en esta encuesta tuvo experiencias de
discriminacion en gestiones en la administracion publica.

El 25% realizé denuncias. Un nimero mayoritario prefiere no recurrir a oficinas publicas.



Considera solicitar asistencia via Considera solicitar asistencia via
Caritas, parroquias o iglesias. sindicatos.

mSi ®No mNo mSi

El 60% de las personas mayores LGBT considera muy posible recurrira CARITAS, la
iglesia o la parroquia en busca de asistencia.

Un 45% recurre al Sindicato de Amas de Casa (SACRA) para recibir mercaderias y
asistencia (consultas legales, sociales, etc.) pero no estan afiliadas a ningun gremio.
Tampoco cuentan con Obras Sociales.



Creencias religiosas

M Evangélica W Umbanda/Africanista ¥ Catolica Apostdlica Romana

La totalidad se reconocen como creyentesy practicantes.
El 45% son de fe Evangélica, el 30% Umbanda/Africanista y 256% Catdlica Apostolica
Romana.



me llama, (yo) usaba el teléfono

jo para quejarme por falta de servicios
de gas, de luz 0,aumentos en la tarifa.
Desde que me llamo,

ahora hablamos todos los dias y
espero su llamada

para comentar la novela

o contarle que cocing”.

mujer trans, 70 anos.




TESTIMONIOS

“Nos vimos en la panaderiay a mi me llama la atencion porque me gusta
mucho Lizzi (Tagliani) y tenia curiosidad de hablar con alguien trans.
Cuando comenzo la pandemia fui a la panaderia y estaban esperando un
cadete para hacerle llegar una compray me ofreciallevarsela.

Ni bien abrio la puerta pegamos buena onda.

Ella me ensend como tratarla porque a veces se me escapaba

el masculino pero hoy es parte de :
mis amigasy antes de ir a hacer
mis compras le toco el portero
eléctrico para ver que necesita”.

Monica .55 anos mujer.

Fuente de laimagen @lizytagliani
https://www.instagram.com/p/CGSFLxGp4tx/




TESTIMONIOS .
y se incomoda de ye
Lo veia con suerté una ve
mi hermana, le hiz a v
Cuando 0 .

& 5 V’arég trans. -A\J



TESTIMONIOS

“Aqui viene mucha gente del barrio y conocemos a todos.

Y siempre estuvo ese tema que la gente hablaba y cuando yo era chico se
hablaba mucho como murmullo. Pero ély su eleccion sexual eran temas
que se hablaban, no con él claro. Cuando empezd esto, mi esposa me
pregunto si él habia vuelto por el almacén y le dije que no. Ella se fue a verlo
y quedaron en que como ho podia moverse por un problema de cadera,
ellairia cuando él necesite algo y que le envie un mensaje o llame.

Un dia atendi el teléfono y era él, pedia
queso rallado y otras cosas.

Qué loco que lo conozca de todala
viday 47 anos después pude tener  F
mi primera charla, me animé a hablarle
algo que no era del negocio,
le pregunté si estaba bien”.

Chicho . 55 anos, varon.




TESTIMONIOS

“Belén la mas grande me dijo una noche:
-Mama la sefora esa que es “machona’
que vive en el noveno esta siempre sola,
jnecesitara algo?

Esa noche me quede pensandoy

la fui a ver al otro dia.

Su preocupacion eran sus gatos.

Como tenemos gatos y compramos

las bolsas grandes le ofreci compartir,
eso llevo a una cosay a otra.

Hoy hacemos compras para ella %
hasta en la farmacia.
Ahora sé que no es una senora machona
sinounvardontransy se llama Joaquin”.

Mirtha, 50 afnos, mujer.
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TESTIMONIOS

“Mi marido me decia que estaba loca, porque yo me fui a preguntarle si
necesitaba algo (a Melanie una mujer trans 70 afos) cuando aun no nos
dejaban salir ala calle. Y después ya era todo por celular.

Cuando hacia las compras o acercaba un tupper con comida, o sila
llamaba para ver como estaba... yo erala loca.

Las mujeres somos asi de locas, como dice mi marido.

Yo cuidaba a mi hermano cuando yo tenia 7 y mi hermano 4 anos.

La verdad es que siempre me :

educaron para hacer eso. ?
Sdlo sumé una personamas alo que
hice toda mi vida”.

Esther, 60 anos mujer




“..entonces compré las verduras y fui a llevarle.
“No me acordaba el numero del departamento yle pregunte aun

o Entrego Ia bolsa yle dijev
de ese apellido, trabaje,‘ N

Y me respondio: -t
- Si es mi hermano, no lo veo ni se nada de el desde que me echaron
de micasaalos 13 afios. A -

No supe que decirle y le pedi disculpas...
Me dijo que familia es la que una construye,y que yo le estaba dando
mas afecto que el que le dié su familia toda s%da. . -y

Maria Rosa. 53 afnos. Mujer.
Kathleen. 65 anos. Mujer trans. > »




TESTIMONIOS

“La conozco de toda la vida y siempre fue la compinche de las chicas del
barrio. La que nos daba consejos y maquillajes, y también, nos peinaba

y hacia los vestidos. ¢ CoOmo no estar en este momento? Como ella estaba
sola, y tuve que sentarme a hablar con mis hijos que no entendian porque
alguien cambia de identidad (sic). En la escuela no se hablan esos temas”.

Marisa, 45 anos mujer




TESTIMONIOS

“Yo me la cruzaba en la verduleria, y la veia muy “mataputos”,

por eso nunca la hablaba. Un dia recibo un whatsapp y eraella,
¢que querra ésta? Pensé. Me preguntaba si yo estaba bieny
si podia llamarme. Le dije que siy la traté distante, fue una
semana de muchos problemas, solo tenia una taza de polenta

para comer y una manzana. Ella me dijo que cocinaba para

muchos y que siempre tenia que freezar un plato, si queria

que me acerguen tipo una vianda.

'y Me querra matar, pensé.
7 o . Le dije que no. Al otro dia me tocan la puerta
A s y era ella. La comida olia tan bien que le agradeciy
alanoche me trajeron otra vianda, a los dos dias me llama

y me dice que queria decirme algo (se entrecortalavoz)...

yo penseé ahora me cobra la comida...y me pregunto si yo tenia
diabetes 0 algo asi porque queria incluir postre en las viandas.
Después le dije: vos nunca me hablabas en la verduleria.

Me dijo que no sabia si tratarme como mujer o como hombre.

i Tratame como quieras! Le dije.

Ahora hasta los hijos y el marido me saludan y hablan”.
Gaston, 80 anos, gay.




TESTIMONIOS

“Lo unico que yo queria era comida para mi gatito y que no me traten mal
en la calle, en los negocios, nadie. No quiero mas violencia, prefiero no ver
a nadie, elijo estar sola para tener paz”.

Geraldine, 75 anos mujer trans




CONCLUSIONES

El comienzo es el deseo. El deseo de “apoyar” a las personas mayores LGBT+ contemplando su plena autono-
mia y promoviendo su bienestar. En ese futuro préximo en el que latinoamérica sera una delas regiones con
mas personas mayores del mundo la encuesta buscé conocer sobre las vivencias de personas mayores LGBT+
en este periodo de tiempo de aislamiento por la pandemia.

En el desarrollo de la encuesta fuimos encontrando otros deseos, en la misma linea, otras personas establecie-
ron vinculos con personas mayores LGBT+, o bien los sostuvieron y generaron dinamicas empaticas y solida-
rias en un contexto donde predomina “el salvese quien pueda”. Nuevamente el deseo y esa trama que aun sos-
tiene el tejido social. En el desarrollo de esta encuesta encontramos que muchas personas mayores LGBT+
conviven con la duda sobre si podran incluirse en una agenda afectiva, a sabiendas que sus identidades estan
patologizadas, excluidas y doblemente ignoradas (por LGBT+y por personas mayores). Con preguntas exis-
tenciales dificiles, que les generan angustia. Se suma que hay muchas vivencias multiples y méviles que no se
ven representadas por ese acronimo LGBT+.

¢Quienes acompanaran a las personas mayores LGBT+? Es importante que ese/a acompanante se profesio-
nalice. Que sea un/a trabajador/a con pleno derecho laboral para que pueda brindar acompanamientos y cui-
dados de calidad. Que dentro de su formacion tenga una perspectiva de género respetuosa de la diversidad.
Que pueda contar con herramientas para promover respuestas a interrogantes que subyacen en las realida-
des de las personas mayores LGBT+ ¢, Como se amplian los horizontes erético afectivos siendo disidencias y
en lavejez? ; Como se acompanan las identidades que recién en la vejez empiezan a ser vividas? ; Como se
acompanan los procesos en los que hay una vida que se dejé en suspenso o se abandond, para vivir la vida que
siempre se desed? ¢ Como se acompana el proceso con los vinculos de esa anterior vida? (hijos/as, nietos/as,
ex parejas, amistades, familiares). , Cémo se acompaiian las secuelas de una vida de violencia y discrimina-
cion? Es importante pensar una organizacion social de cuidados y acompafnamientos, mas justa e inclusiva.



Con los ejes de reconocer, retribuir y representar que quienes reciben y, necesitan cuidados y acompafamien-
tos, estén mejor representados. No queremos romantizar la tarea, ni negar la dimension afectiva y el amor que,
claramente, implican los vinculos. Deseamos pensar una vejez LGBT+ sin violencia, sin rupturas de vinculos fa-
miliares (entendida “familia” como la construida, en la mayoria de los casos) ni rupturas de vinculos sociales.

Un desafio que adeuda el campo de los derechos humanos es el de promover el bienestar y la autonomia de
las personas mayores LGBT+. La vejez es parte de la vida, e indefectiblemente todas las personas vamos a
envejecer, entonces lo que se busca promover es la igualdad en la certeza.

Beatriz Rojkes de Alperovich
Presidenta de Matria, instituto sobre cuestiones de género
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