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OLDER PEOPLE

Unete a Si yo pudiera escribir las reglas...

Si pudieras escribir una regla para el mundo en el que quieres envejecer, ¢cudl
seria?

Con motivo del Dia Internacional de las Personas Mayores, HelpAge lanza Si yo
pudiera escribir las reglas..., una campaia que busca llevar las voces,
experiencias e ideas de las personas mayores al debate sobre el futuro de la
Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas
Mayores.

Ahora que la ONU ha iniciado el histérico proceso de elaboracién de esta
convencion, queremos trabajar junto a las organizaciones miembros de la red
global de HelpAge para asegurar que las personas mayores sean escuchadas y

participen de manera significativa en su construccion.

¢ Qué pedirian las personas mayores si pudieran escribir las reglas?

“Que los paises tengan la obligacion de garantizar atencién médica y una

pension suficiente para cubrir los costos de alimentacion.”
Laurent Celestin Owona, 80, Camerun

Antecedentes

Conversamos con personas mayores de seis paises sobre sus esperanzas,
prioridades y los cambios que desean ver en sus comunidades, desde una
mejor atencién sanitaria y mayor seguridad econdémica, hasta mas
oportunidades de participacioén y escucha.

Estas historias son solo el comienzo. A través de la red global de HelpAge
podemos reunir las voces de personas mayores de distintas comunidades para
que sus prioridades contribuyan a dar forma a la nueva convencién.

Te invitamos a compartir la campafia, adaptarla a tu contexto o motivar a las
personas mayores de tu comunidad a crear sus propias reglas.
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¢Como puedes participar?

Puedes sumarte de la manera que mejor se adapte a tu organizacién:

o Compartiendo las historias y materiales de lanzamiento de la campaina.

o Utilizando la campana como punto de partida para conversaciones en tu
trabajo, preguntando a las personas mayores de tu comunidad qué regla
escribirian.

» Usando la plantilla editable para crear tu propia historia, incluyendo
testimonios de personas mayores y las reglas que ellas propondrian.

o Envidndonos nuevas historias o aportes que puedan formar parte de la
campana.

» Incorporando la campana en tus acciones de incidencia a favor de los
derechos de las personas mayores y de la nueva convencion.

Este paquete incluye materiales listos para usar, textos sugeridos, una
plantilla editable y orientaciones para enviar nuevas historias. Esperamos
contar con tu apoyo para llevar Si yo pudiera escribir las reglas... mas alla de
los seis paises participantes iniciales, amplificando las voces de las personas
mayores en toda la red global e incorporando sus prioridades en el desarrollo
de la nueva convencién de la ONU.
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¢Tu organizacion podria participar en
una futura produccion de la campana?

También queremos ampliar nuestra coleccidn inicial de retratos e historias
mas alla de los seis paises actualmente representados.

Las organizaciones miembros de la red pueden manifestar su interés en
colaborar en una futura produccién fotografica de Si yo pudiera escribir las
reglas... en su pais. Esto implicaria identificar a un pequeino grupo diverso
de personas mayores que deseen participar, apoyar las entrevistas y la toma
de fotografias, y asegurar que las personas participantes comprendan cémo
podrian utilizarse sus historias e imagenes.

HelpAge cubrird los costos de contratacion de un fotégrafo local y
proporcionara una contribucion para apoyar los gastos de coordinaciéon de
la organizacién participante. Ademads, trabajaremos de cerca con cada
organizacién y brindaremos orientacion clara sobre fotografia, entrevistas,
consentimiento informado y proteccién de las personas participantes.

Si tu organizacion esta interesada, cuéntanos:
e Por qué les gustaria participar.
e Qué voces y experiencias quisieran visibilizar.
e Cémo la campaiia podria fortalecer sus acciones de incidencia.
e Si podrian identificar y acompafiar a participantes adecuados.

La presentacion de una expresion de interés no garantiza que se pueda
realizar una produccién en su pais. Las solicitudes seran evaluadas
considerando las prioridades de la campana, la diversidad de paises y
perspectivas representadas, los recursos disponibles y otros aspectos
practicos.

Expresa tu interés antes del 29 de octubre escribiendo a:

global network
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